
<活動時に必要な準備品>

①お弁当　②水筒　③おやつ　④タオル　⑤着替え　⑥マスク

※その他の準備品につきましては表をご確認ください

日 曜日

★メールにて別途ご連絡いたします

・お小遣い　500円～2000円を予定
（施設利用料等含む）
・各種障がい者手帳
（お持ちの方はご持参ください）

参加するお子さんに合わせてグループに分かれて活動をします。
★場所等決まりましたらメールにて別途ご連絡いたします。

※交通費、駐車場代がかかった場合は
人数割りで請求させていただきます

・お小遣い　500円～2000円を予定
（施設利用料等含む）
・各種障がい者手帳
（お持ちの方はご持参ください）

※交通費、駐車場代がかかった場合は
人数割りで請求させていただきます

★メールにて別途ご連絡いたします

放課後等デイサービス　めばえ　ひまわり

2026年　2月度　行事活動内容

活動内容 その他・準備品 ご負担金（口座振替）

7 土

【外出】 唐津城

唐津城を見学をして時間があれば街並みを散策します。

　　場所：佐賀県唐津市東城内8-1

・施設利用料+施設エレベーター利用料
　　高校生　　700円
　　小中学生　350円
・各種障がい者手帳
　（お持ちの方はご持参ください）

・駐車場代　200円～300円
　　※参加者数により変動

11 水

・エプロン
・三角巾（バンダナ）
・マスク

※お弁当は持参ください

14 土

【事業所活動】クッキング（バレンタインデザート作り） ・材料代　300円～400円

　　場所：めばえひまわり

※作ったデザートを食べますのでおやつの用意は不要です。

【外出】 グループ別活動

　　場所：未定 なし

23 月

【外出】 グループ別活動

21 土

　　場所：未定 なし

参加するお子さんに合わせてグループに分かれて活動をします。
★場所等決まりましたらメールにて別途ご連絡いたします。

　　場所：めばえひまわり

【事業所活動】お誕生日会クッキング（内容未定） ・エプロン
・三角巾（バンダナ）
・マスク

※お弁当不要

・材料代　500円～800円

※お誕生日のお子様の希望でメニューを決めます。
 調理で昼食を作りますので、お弁当の用意は不要です。

※天候、その他状況により行事が変更・中止になる場合がございます。ご了承ください。

28 土

【外出】 ふれあいの森総合公園

　　場所：宗像市山田1619-8 なし

・ジュース代　200円
・各種障がい者手帳
（お持ちの方はご持参ください）

※交通費、駐車場代がかかった場合は
人数割りで請求させていただきます


